MINISTERUL SANATATII
SERVICIUL DE AMBULANTA JUDETEAN DOLJ
Str. Tabaci nr. 3, Craiova
Tel. 0251/408116, 0251/408146 Fax 0251/533628
e-mail: sajdolj@yahoo.com

Ne A1 G b 0 0g

ANUNT

privind ocuparea unor posturi vacante din cadrul Serviciului de Ambulanti Judetean Dolj, prin transfer, la
cerere, in conformitate cu prevederile art. 32 din Legea nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit
din fonduri publice astfel:
-1 post de medic primar in specialitatea medicina de familie la Statia Centrala Craiova - Compartiment

de asistenta medicala de urgentd si transport medical asistat,

- 1 post de medic specialist in specialitatea medicind de familie la Statia Centrald Craiova -
Compartiment de asistentd medicala de urgenta si transport medical asistat,

-1 post de moasa, grad principal, studii superioare la Statia Centrala Craiova - Compartiment de
asistentd medicala de urgenta si transport medical asistat,

-1 post asistent medical, grad principal, studii postliceale la Statia Centrald Craiova - Compartiment de
asistentd medicald de urgentd si transport medical asistat,

-1 post asistent medical debutant, studii postliceale la Substatia de Ambulanta Sadova - Compartiment
de asistentd medicald de urgenta si transport medical asistat,

- 1 post asistent medical, grad principal, studii superioare la Substatia de Ambulanta Segarcea -
Compartiment de asistenta medicala de urgenta si transport medical asistat,

Ocuparea posturilor vacante corespunzatoare functiilor contractuale de mai sus se poate face prin transfer,
daci se realizeaza de pe un post din sistemul bugetar, similar sau echivalent.

CONDITII GENERALE

a) are cetifenia romana sau cetafenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind
Spatiul Economic European (SEE) sau cetétenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sindtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatid pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice potrivit cerintelor
postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra autoritatii,
contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infracfiuni
savarsite cu intentie care ar face o persoana candidatd la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale
pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a
exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru sdvarsirea infractiunii sau fata
de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National
de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).
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CONDITII SPECIFICE

Conditiile specifice pentru postul de medic primar:

a) Diploma de medic sau diploma de licenta in medicina;

b) Examen de medic primar in specialitatea medicina de familie;

¢) Atestat in asistentd medicald de urgenta prespitaliceasca/adeverintd promovare examen obtinere atestat.
d) Avizul anual privind exercitarea profesiei de medic (Aviz de libera practica) pentru anul in curs

e) Certificat de membru emis de Colegiul Medicilor in termen de valabilitate
f) Asigurarea de raspundere civila profesionala in termen de valabilitate

Conditiile specifice pentru postul de medic specialist:

a) Diploma de medic sau diploma de licenta in medicind;

b) Examen de medic specialist in specialitatea medicina de familie;

¢) Stagiu de rezidentiat terminat.

d) Atestat in asistentd medicala de urgenta prespitaliceascd/adeverinta promovare examen obtinere atestat.
d) Avizul anual privind exercitarea profesiei de medic (Aviz de libera practica) pentru anul in curs

e) Certificat de membru emis de Colegiul Medicilor in termen de valabilitate
f) Asigurarea de raspundere civila profesionala in termen de valabilitate

Conditiile specifice pentru postul de moasa, grad principal, studii superioare
- diploma de licenta in specialitate;
- examen pentru obtinerea gradului de asistent medical principal generalist;
- 5 ani vechime in specialitate.

Conditiile specifice pentru postul de asistent medical, grad principal, studii postliceale
- diploma de scoala sanitara postliceala;
- examen pentru obtinerea gradului de asistent medical principal generalist;
- 5 ani vechime in specialitate.

Conditiile specifice pentru postul de asistent medical debutant, studii postliceale
- diploma de scoala sanitara postliceala;
- nu necesitd vechime in specialitate

Conditiile specifice pentru postul de asistent medical, grad principal, studii superioare
- diploma de licenta in specialitate;
- examen pentru obtinerea gradului de asistent medical principal generalist;
- 5 ani vechime in specialitate.

Persoanele interesate vor depune la Compartimentul R.UN.O.S., in termen de 10 zile lucratoare de la data
afisarii/postarii anuntului, un dosar care va contine urmatoarele documente:
a) cererea de transfer adresatd managerului general al SAJ Dolj in care se mentioneaza postul pe care doreste sa il
ocupe prin transfer aprobati de conducatorul autoritatii sau institutiei publice de la care se transferd/acordul unitatii
privind transferul salariatului la cerere;
b) copie de pe diploma de licentd/postliceala
¢) certificatul de medic primar/specialist
d) certificatul de confirmare ca asistent principal generalist;
e) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale, copie politd de asigurare raspundere civila-
mallpraxis, in functie de postul vacantat cu viza pe anul in curs
f) dovada/inscrisul din care s rezulte ca nu i-a fost aplicata una din sanctiunile prevazute la art. 455, alin. (1) lit. e)
sau f) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul Sanatatii, republictd, cu modificarile si completarile
ulterioare,
g) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
h) certificatul de integritate comportamentald din care sé reiasa ca nu s-au comis infractiuni prevazute la art. 1, alin.
2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni
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sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificdrile si completarile
ulterioare,

g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sinatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de familie al
candidatului sau de catre unititile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii procedurii,

h) copia actului de identitate sau orice alt document care atesd identitatea, potrivit legii, aflate in termen de
valabilitate

i) copia certificatului de cdsatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa caz

j) curriculum vitae, model comun european

k) adeverintd eliberatd de unitatea angajatoare din care sa reiasi calitatea de angajat, functia/postul ocupat,
vechimea in munci si/sau in specialitatea postului.

Copiile documentelor se prezintd insotite de documentele originale, care se certifici cu mentiunea
,,conform cu originalul“ de catre secretarul comisiei.

Transferul la cerere pentru ocuparea unui post vacant presupune:
a) selectia dosarelor;
b) proba interviu.

Interviul se realizeaza pe baza urmatoarelor criterii de evaluare:
a) abilitati si cunostinte impuse de functie;
b) capacitatea de analiza si sinteza;
¢) motivatia candidatului;
d) comportamentul in situatiile de criza;
e) abilitati de comunicare;
f) initiativa si creativitate.

Pentru proba interviu se stabileste un punctaj de maximum 100 de puncte. Sunt declarati admisi la proba
interviu candidatii care au obtinut minim 50 de puncte. Se considerd admis candidatul care a obtinut cel mai mare

punctaj dintre candidatii care au optat pentru acelasi post, cu conditia ca acestia sa fi obtinut punctajul minim
necesar.

TEMATICA - POSTURI MEDICI
. Definitia si functiile MF - 1
. Cabinetul si echipa de lucru a MF - 1
. Particularitatile diagnosticului si tratamentului in MF - 1
. Sinteza diagnostica si terapeuticd in MF - |
. Drepturile si obligatiile pacientilor - 1
. Managementul cabinetului de MF - 1
. Medicina preventiva — 1,
. Sarcina normala — 1.
. Atitudinea M.F in fata unor simptome comune la adult si la copil: edemele, cefaleea, tusea, dispneea, durerea
toracica, palpitatiile, constipatia, diareea, sangerarea vaginala anormali - 1, oboseala, ameteala, adenopatia, durerile
abdominale, tremuriturile, febra la copil, durerea articulara - 2
10. Primul ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale (reactia anafilactica, urgente
hipertensive, infarctul miocardica acut, edemul pulmonar acut cardiogen, accidentul vascular cerebral, astmul acut
sever, convulsiile, colica biliara, colica apendiculara, colica renald, retentia acutd de urina, hemoragia digestiva
superioara, epistaxisul, episodul psihotic acut, intepaturi, muscaturi de insecte) — 1
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11. Afectiuni respiratorii la adult si copil (infectiile acute ale cdilor aeriene superioare, traheobronsita, pneumoniile,
bronhopatia cronica obstructiva, wheezingul recurent, astmul, tumorile bronhopulmonare, tuberculoza pulmonara) -
1

12. Afectiuni cardiovasculare la adult si copil (hipertensiunea arteriala esentiala si hipertensiunea arteriala
secundara, boala coronariand cronicd, sindroamele coronariene acute, tulburérile de ritm cardiac, insuficienta
cardiaci cronica, boala trombo-embolica, boala varicoasa, bolile arterelor periferice - 1, 3

13. Afectiuni digestive la adult si copil (tulburari functionale gastrointestinale, gastritele acute si cronice, ulcerul
gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele, colecistitele acute si
cronice, litiaza biliard, pancreatita acuta, cancerul colorectal) — 1, 3.

14. Afectiuni renale la adult si copil (infectiile tractului urinar, glomerulonefritele acute si cronice, sindromul
nefrotic, litiaza urinara, boala renald cronica) — 1.

15. Afectiuni reumatice la adult si copil (boala artrozica, lombosciatica, reumatismul poliarticular acut, artrita
reumatoida, spondilartrite, lupusul eritematos sistemic) — 1.

16. Afectiuni metabolice la adult si copil (diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile, hiperuricemiile si guta,
rahitismul) — 1, 3.

17. Afectiuni hematologice (sindromul anemic, leucemii, sindroame hemoragipare) — 1.

18. Afectiuni endocrine (hipertiroidism, hipotiroidism, osteoporoza) — 1.

19. Afectiuni neurologice (convulsiile ocazionale, nevralgia de trigemen, accidentele vasculare cerebrale,
meningitele, epilepsia, polinevritele, sindromul vertiginos, boala Parkinson) — 1.
20. Afectiuni psihice la adult si copil (tulburarile de personalitate, psihozele, depresia, nevroze, alcoolismul,
dependenta de substante, intarzierea mintald) — 1.
21. Afectiuni dermatologice la adult si copil: celulita si alte infectii cutanate bacteriene (impetigo, eritrasma,
celulita, foliculita, furunculul, carbunculul, ectima, erizipelul), acneea vulgara si acneea rozacee, afectiunile parului
si ale unghiilor (alopecia, hirsutismul, onicomicoza, paronichia)- 2 Ulcerul cronic de gamba, dermatitele alergice,
parazitoze cutanate, micoze cutanate, melanomul malign, cancere de piele non-melanom -1.
22. Afectiuni oftalmologice (ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului) - 1.
23. Afectiuni ginecologice (tulburarile menstruale, menopauza, infertilitatea, cancerul de san, cancerul de col
uterin, cancerul ovarian, cancerul de endometru) si obstetricale (sarcina extrauterind, modificari cardiovasculare in
sarcind, hipertensiunea arteriald indusa de sarcina, infectiile de tract urinar la gravida, infectiile respiratorii la
femeia gravida, diabetul gestational, sarcina la adolescentd) — 1.
24. Boli infectioase la adult si copil (rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina, mononucleoza,
tusea convulsiva, roseola infantum, boala obrajilor palmuiti, boala mana-picior-gura, infectiile cu virusul sincitial
respirator, hepatitele virale, boala diareica acuta, bolile infectioase cu transmitere sexuala) — 1.
25. Asistenta medicald a varstei a treia (sindroamele psihice de involutie, tulburdrile cognitive si dementa,
sindroame geriatrice in practica medicului de familie) — 1.
26. Ingrijiri paliative (tratamentul durerii, emezei, constipatiei, dispneei, xerostomiei, stomatitei, depresiei, agitatiei,
confuziei, escarelor) -1.
27. Tehnica efectuarii ECG.
28. Interpretarea si integrarea clinicd a unui ECG patologic.
29. Interpretarea si integrarea clinicd a unui buletin cu examen de laborator patologic.
30. Interpretarea si integrarea clinica a unui buletin radiologic patologic .
31. Interpretarea si integrarea clinicd a rezultatului unui examen de ecografie generala.
32. Utilizarea dispozitivelor inhalatorii.
33. Tehnica si interpretarea unei spirometrii si a peak-flowmetriei.
34. Pulsoximetria.
35. Tehnica determinarii indexului glezna-brat si interpretarea.
36. Tehnica prelevarii unui frotiu cervical
37. Tehnica recoltarii si interpretarea testului imunochimic fecal
38. Interpretarea unui rezultat Papanicolau si orientarea pacientei in functie de rezultat.
39. Efectuarea si interpretarea unui examen de secretie vaginala.
40. Corelatia indicilor de greutate si inaltime adult/copil.
41. Consilierea preconceptie.
42. Examenul clinic al unei gravide.
43. Examenul clinic al unui sugar.
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44. Consilierea privind alimentatia naturala si complementara a sugarului.

45. Efectuarea unei catagrafii de vaccinare.

46. Tehnica efectudrii unei vaccindri (tipuri de vaccinuri, locuri de inoculare, consiliere privind cresterea acceptarii
vaccinarii).

47. Indicarea unei scheme de recuperare la vaccinare.

48. Efectuarea si interpretarea unei otoscopii.

49. Efectuarea examenului clinic al aparatului locomotor.

50. Efectuarea examenului neurologic in cabinetul medicului de familie.

51. Efectuarea si interpretarea examenului clinic al sanului.

52. Descrierea tehnicii corecte de efectuare a paracentezei.

53. Alcatuirea unui regim alimentar pentru un adult sanatos.

54. Alcatuirea unui regim alimentar pentru un adult bolnav (diabetic, dislipidemic, hepatic, hipertensiv, cardiac,
renal, hiperuricemic, neoplazic, cu tulburiri de tranzit).

55. intocmirea unor acte medicale (certificat de deces/ de casatorie/ancheta epidemiologica, scrisoare medicala
catre un coleg, retetd compensata si gratuitd, bilet de trimitere).

BIBLIOGRAFIE POSTURI MEDICI

1. Dumitru Matei. Indreptar practic de medicina de familie, Editura Medicald Amaltea, editia a 4-a 2021, ISBN
978-973-162-219-4

2. Matei D. — sub redactia —Esentialul in Medicina de familie- editia a patra, revizuita si imbogatita, Editura
Medicala Amaltea 2023, ISBN: 978-973-162-240-8

3. GHID DE PREVENTIE PENTRU MEDICUL DE FAMILIE. https://proiectpdp] .insp.gov.ro/ghiduri/

4. Oani S.C, Bruckner L. V., Gurghean A. Diagnosticul clinic in ambulatoriu, Editura ALL, 2017

5. FEvaluarea si managementul articulatiilor dureroase- ghid de practica, 2013, disponibil  la:
www.ghidurimedicale.ro

6. Ghidurile Clinice ale Societitii de Obstetrica si Ginecologie din Romania- disponibile la https://sogr.ro/ghiduri-
clinice/

7. Smith M.A., Shimp L.A., Schrager S., Medicina de familie — Manual de tratament si profilaxie in ambulatoriu,
editia a VI-a, Editura LANGE, tradus in Editura ALL, 2017.

8. Plesca D.A. Protocoale de diagnostic i tratament in pediatrie, Editura Amaltea, 2023.

9. Ordin nr. 1091/2006 privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al pacientului critic

10. Ordin nr. 2021/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale titlului IV "Sistemul national de
asistentd medicala de urgentd si de prim ajutor calificat" din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sanatatii

11. Ordin nr. 1092/2006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de interventie de diferite
niveluri in faza prespitaliceasca

12. Ordin nr. 2011/2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgent prespitaliceasca

13. HG nr. 857/2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul sanatatii publice

14. Legea nr. 95/2006- privind reforma in domeniul sanatatii - Titlul IV
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TEMATICA - POSTURI ASISTENTI
1. Urgente ale aparatului respirator

2. Urgente ale aparatului cardio-vascular
3. Urgente abdominale

4. Urgente renale

5. Urgente neurologice

6. Urgente pediatrice

7. Urgente ORL

8. Urgente oftalmologice

9. Urgente obstretrica-ginecologie

10. Intoxicatii acute exogene

11. Traumatismele

12. Socul

13. Urgentele datorate agentilor fizici si chimici

14. Protocoale de resuscitare 2015/2021 (Suport Vital de Baza si Defibrilarea Externa Automatd la Adult;
Suportul Vital de Baza Pediatric, Suportul Vital Avansat, Suportul cardiac in circumstante special,
Managementul Sindromului Coronanian Acut)

15. Legislatie specifica

16. Norme privind acordarea primului ajutor (evaluarea pacientului; administrarea medicatiei; imobilizarea si
transport pacient)

17. Efectuarea de manevre, manopere, procedure si utilizarea dispozitivelor medicale in asistenta medicala de
urgentd prespitaliceasca

BIBLIOGRAFIE POSTURI ASISTENTI

1. Urgentele medico-chirurgicale, Sinteze pentru asistentii medicali, editia a Ill-a, Lucretia Titirca - Editura
medicald, Bucuresti 2023 - pct. 1-10; 13

2. Protocoale si ghiduri actuale in medicina de urgenta, Diana-Carmen Preotu-Cimpoesu - pet. 125 18

3. Ghiduri ERC 2015 Romana (pot fi accesate pe WWW.CNIT.0rg, pag. 169-194, pag. 207-277, pag. 323-407, pag.
495-507, pag. 593-611) - pct. 14,18

4. Practica medicinei de urgenta - conf. univ. dr. Luciana Rotaru - pct. 11,17,18

5. Manual de urgente medico-chirurgicale pentru scolile sanitare postliceale si asistentii medicali, autori: dr. Mihail
Petru Lungu (coordonator), dr. Anca Telehuz, dr. Mirela Nisipeanu, dr. Alina-Georgiana-Cristina Gheorghe,
Editura ALL 2021 - pct. 11,18

6. Ordin MS nr. 1091/07.09.2006 privind aprobarca protocoalelor de transfer interclinic al pacientului critic - pct.
15

7_Ordin MS nr. 1092/07.09.2006 privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor publice de interventii,
de diferite niveluri in fazi prespitaliceasca - pct. 15

8. Ordin MS nr. 2011/22.11.2007 privind unele masuri in asistenta medicala de urgenta prespitaliceasca - pet. 15

9. Ordin MS nr. 2021/12.12.2008 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare ale Titlului IV "Sistemul
national de asistentd medicala de urgen{a si de prim ajutor calificat" din Legea nr. 95/2006 privind reforma in
domeniul sanatatii - pct. 15

10. Legea nr 95/14.04.2006 privind reforma in domeniul sanatatii (Titlul IV) - pet. 15

11. HG nr. 857/24.08.2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul sanatatii
publice (capitolul VII) - pet. 15, cu modificarile si completarile ulterioare.
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Calendarul de desfasurare a procedurii de ocupare a postului contractual vacant, prin transfer la cerere este
urmatorul:

- termenul de depunere a dosarului de transfer - 28.05.2026, ora 14%

- selectia dosarelor si afisarea rezultatelor — 29.05.2026

- sustinerea probei interviu pentru posturile de medic —03.06.2026, ora 09%.

- sustinerea probei interviu pentru posturile de asistent — 03.06.2026, ora 1 g

Rezultatele interviului nu sunt supuse contestarii.
Comunicarea rezultatelor se realizeaza prin afisare la sediul institutiei si pe site-ul www.ambulantadolj.ro

Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Serviciului de Ambulanta Judetean Dolj, compartiment RUNOS
sau la nr. de telefon 0251408146.

Manager general, Asistent sef, Compartiment RUNOS,



